
Ergebnisliste
3. Ahlsburglauf am 22.06.2008 Teilnehmer insgesamt: 156

Bambini 400m (ohne Wertung)

Cortnum Moritz Strodthagen 2005 M Schüler D
Bestian Nils Lauftreff Northeim 2001 M Schüler D
Summer Anne TSV Jahn Dörrigsen 2002 W Schülerinnen D
Hesse Nicole TSV Jahn Dörrigsen 2004 W Schülerinnen D
Klie Pauline TSV Jahn Dörrigsen 2006 W Schülerinnen D
Klie Lea-Sophie TSV Jahn Dörrigsen 2004 W Schülerinnen D
Heise Anna TSV Jahn Dörrigsen 2000 W Schülerinnen D
Bracharz Inken TSV Jahn Dörrigsen 2005 W Schülerinnen D
Bracharz Jana TSV Jahn Dörrigsen 2002 W Schülerinnen D
Elligsen Jonas TSV Jahn Dörrigsen 2004 M Schüler D
Elligsen Lisa-Marie TSV Jahn Dörrigsen 2001 W Schülerinnen D
Rettig Katharina TSV Jahn Dörrigsen 2000 W Schülerinnen D
Rettig Alexander TSV Jahn Dörrigsen 2001 M Schüler D
Seelen Justus TSV Jahn Dörrigsen 2005 M Schüler D
Cortnum Justus Strodthagen 2001 M Schüler D

1,45 km - Lauf

Platz Platz-AK Zeit Nachname Vorname Verein Jahrgang Genus AK

1 1 06:25 Düe Thorben TSV Jahn Dörrigsen 1996 M Schüler B
2 2 06:30 Heise Sören TSV Jahn Dörrigsen 1996 M Schüler B
3 1 06:38 Bode Jannis TSV Dassensen 1999 M Schüler D
4 1 06:57 Cortnum Hannah Strodthagen 1999 W Schülerinnen D
5 2 07:30 Düe Antonia TSV Jahn Dörrigsen 1999 W Schülerinnen D
6 2 07:43 Cortnum Justus Strodthagen 2001 M Schüler D
7 1 08:02 Hartwig Theresa TSV Jahn Dörrigsen 1997 W Schülerinnen C
8 3 09:11 Rettig Katharina TSV Jahn Dörrigsen 2000 W Schülerinnen D
9 3 11:34 Hesse Phil-Jannik TSV Jahn Dörrigsen 1999 M Schüler D
10 1 13:53 Wille Ron TSV Jahn Dörrigsen 1997 M Schüler C
11 2 13:58 Rettig Lukas TSV Jahn Dörrigsen 1998 M Schüler C
12 2 14:20 Rettig Caroline TSV Jahn Dörrigsen 1997 W Schülerinnen C
13 3 14:34 Barkam Johann-Nils TSV Jahn Dörrigsen 1997 M Schüler C
14 4 14:37 Hesse Aileen TSV Jahn Dörrigsen 2001 W Schülerinnen D
15 4 14:42 Baumann Chris TSV Jahn Dörrigsen 1999 M Schüler D
16 5 14:48 Sehlen Johannes TSV Jahn Dörrigsen 2000 M Schüler D



2,5 km - Lauf

Platz Platz-AK Zeit Nachname Vorname Verein Jahrgang Genus AK

1 1 10:47 Dommes Colin Rhumesprinter 1998 M Schüler C
2 2 10:57 Sander-Beuerman Lukas Rhumesprinter 1997 M Schüler C
3 1 11:18 Papenberg Sören TSV Jahn Dörrigsen 1999 M Schüler D
4 1 11:30 Papenberg Melissa TSV Jahn Dörrigsen 1999 W Schülerinnen D
5 2 11:43 Baumann Levin TSV Jahn Dörrigsen 1999 M Schüler D
6 1 11:57 Barkam Selina TSV Jahn Dörrigsen 1995 W Schülerinnen B

5km-Lauf

Platz Platz-AK Zeit Nachname Vorname Verein Jahrgang Genus AK

1 1 19:08 Diedrich Manuel Novelis Göttingen Laufgruppe 1979 M Männer
2 1 19:18 Jünemann Bernhard LT Güntersen 1953 M M55
3 1 19:52 Brüngel Stefan PSV Holzminden 1970 M M35
4 2 20:05 Nowag Hans-Jürgen TG Northeim 1950 M M55
5 1 20:16 Sauthoff Dietmar TSV Jahn Dörrigsen 1964 M M40
6 2 21:02 Koopmann Jan Runnersclub Lamspringe 1965 M M40
7 3 21:40 Dommes Peter Rhumesprinter 1967 M M40
8 1 22:43 Möhle Wiebke TSV Jahn Dörrigsen 1972 W W35
9 4 23:24 Ahrens Thomas Delligser SC 1968 M M40
10 1 23:30 Lieser Peter MTV Rethmar 1954 M M50
11 5 23:36 Bode Mike TSV Dassensen 1966 M M40
12 1 24:24 Rückhold Jan SC Schoningen 04 1995 M Schüler B
13 2 25:19 Bode Timo Rhumesprinter 1996 M Schüler B
14 6 25:35 Sprink Rüdiger Halb 4 1966 M M40
15 7 25:46 Andermann Jens Halb 4 1966 M M40
16 2 26:20 Wagner Johann TSV Warzen 1954 M M50
17 1 26:35 Bestian Annika TSV Jahn Dörrigsen 1997 W Schülerinnen C
18 1 26:53 Busse Julia Halb 4 1974 W W30
19 3 27:02 Möwes Dennis SC Schoningen 04 1996 M Schüler B
20 1 27:08 Grote Teresa Rhumesprinter 1995 W Schülerinnen B
21 8 27:22 Hylla Ronald Iber 1965 M M40
22 1 27:46 Neudenberger Leon SV Alfeld 1998 M Schüler C
23 2 27:47 Neudenberger Dirk LAV Alfeld 1970 M M35
24 1 29:30 Schneider Heidemarie MTV 48 Hildesheim 1952 W W55
25 1 30:47 Pfeuffer Erika SV Helmstedt 1941 W W65



26 2 31:37 Schrader Chantal TSV Jahn Dörrigsen 1998 W Schülerinnen C
27 1 31:47 Hunter Frank Halb 4 1960 M M45
28 1 34:06 Ebbighausen Simon MTV Mainzholzen 1986 M Junioren
29 1 38:52 Sprink Martina Halb 4 1963 W W45

10km - Lauf

Platz Platz-AK Zeit Nachname Vorname Verein Jahrgang Genus AK

1 1 38:09 Teiwes Carsten MTV Wangelnstedt 1984 M Männer
2 1 40:44 Reutzel Andre Stadtverwaltung Einbeck 1975 M M30
3 1 42:05 Möller Christof SLT-Deensen 1968 M M40
4 2 44:04 Gaber Sascha Lauftreff Northeim 1977 M M30
5 3 44:45 Brandt Dirk Sportverein Amelsen 1975 M M30
6 4 44:52 Kiene Nils MTV Mainzholzen 1977 M M30
7 2 45:09 Reuter Carsten SLT-Deensen 1965 M M40
8 3 45:36 Goebel Dirk MTV Wangelnstedt 1964 M M40
9 1 46:19 Heinemeyer Lars Sportverein Amelsen 1972 M M35
10 1 46:46 Doert Gabriele LT Garbsen 1971 W W35
11 1 47:38 Ebbighausen Michael TSV Sievershausen 1962 M M45
12 1 47:42 Holzgreve Hermann Delligser SC 1946 M M60
13 2 48:12 Möhle Inga TSV Brunsen 1971 W W35
14 4 48:38 Schrader Jens Lauftreff Northeim 1967 M M40
15 1 49:22 Herrig Volker SG Hillerse 1953 M M55
16 2 49:25 Wegner Michael Team Hamfelder Hof 1971 M M35
17 1 49:42 Friedrichs Gaby SG Hillerse 1962 W W45
18 1 51:00 Jendrysik Karl-Heinz Laufteam Urbock-Stübchen 1957 M M50
19 5 51:14 Wehe Lutz Lauftreff Northeim 1965 M M40
20 1 51:24 Wehe Karola Lauftreff Northeim 1967 W W40
21 6 51:32 Behringer Lutz Lauftreff Feierabend 1967 M M40
22 7 51:40 Fischer Bernd Laufteam Urbock-Stübchen 1966 M M40
23 3 51:47 Sehlen Anja TSV Jahn Dörrigsen 1973 W W35
24 2 52:17 Brinkhorst Ulrich SG Hillerse 1952 M M55
25 8 52:30 Bestian Maik Lauftreff Northeim 1966 M M40
26 2 52:55 Selent Daniel Selent Finanzberatung 1979 M Männer
27 1 53:44 Müller Engelbert TSV Warzen 1934 M M70 und älter
28 2 53:46 Niehoff Michael SG Hillerse 1959 M M45
29 3 53:49 Schomburg Karl-Heinz Laufteam Urbock-Stübchen 1953 M M55
30 2 53:50 Weber H.P. SG Hillerse 1947 M M60
31 3 53:52 Neumann Frank Laufline Team Göttingen 1962 M M45
32 2 55:06 Borchert Gerti SC Schoningen 04 1955 M M50
33 3 55:58 Sehlen Thomas Drüber 1971 M M35



34 3 56:23 Neugebauer Heinz SV Freden 1945 M M60
35 2 56:33 Rauls Heike SLT-Deensen 1961 W W45
36 3 56:42 Champignon Heike Laufteam Urbock-Stübchen 1961 W W45
37 4 57:08 Schrader Arne Lauftreff Northeim 1971 M M35
38 9 57:09 Nägele Andreas Drüber 1966 M M40
39 2 57:28 Ebbighausen Martina TSV Sievershausen 1964 W W40
40 4 57:48 Hartmann Guenther Northeim 1945 M M60
41 1 58:00 Störmer Denise Göttingen 1980 W Frauen
42 5 58:02 Rudolph Helmut Laufgruppe AOK Göttingen 1945 M M60
43 10 58:24 Jeschke Frank Einbeck 1964 M M40
44 3 1:00:33 Gleisberg Bernd Selent Finanzberatung 1957 M M50
45 1 1:00:58 Pfeuffer Bodo Germania Helmstedt 1939 M M65
46 4 1:01:39 Selent Doreen Selent Finanzberatung 1973 W W35
46 3 1:01:39 Gleisberg Bettina Selent Finanzberatung 1967 W W40
48 1 1:03:18 Neugebauer Sandra LAV Alfeld 1976 W W30
49 1 1:03:55 Vallin-Lange Martine Göttingen 1949 W W55
50 4 1:04:35 Cohrs Martina Lauftreff Northeim 1961 W W45
51 5 1:06:10 Störmer Marc Göttingen 1978 M M30
52 4 1:07:02 Erbach Carmen 1968 W W40
53 2 1:07:57 Waldeck Hans-Jürgen TuS Hasede 1943 M M65
54 5 1:12:00 Oberdiek Kirsten Laufgruppe AOK Göttingen 1962 W W45
55 6 1:12:02 Niemann Maria Laufgruppe AOK Göttingen 1959 W W45
56 5 1:35:13 Wolter Kathrin Hebammenpraxis Luna 1973 W W35
57 1 1:41:22 Klieser Ursula Lemshausen 1957 W W50



21km - Lauf

Platz Platz-AK Zeit Nachname Vorname Verein Jahrgang Genus AK

1 1 1:29:48 Hesse Jörn Delligser SC 1974 M M30
2 1 1:30:39 Walgers Ariёn Dasseler SC 1968 M M40
3 2 1:33:04 Neugebauer Michael LAV Alfeld 1975 M M30
4 1 1:34:21 Piorr Frank Laufteam Urbock-Stübchen 1961 M M45
5 2 1:37:06 Winkler Jürgen ESV Einbeck 1959 M M45
6 3 1:38:39 Alusse Michel LG Altes Amt 1959 M M45
7 1 1:41:09 Ohle Dagmar Lauftreff Feierabend 1966 W W40
8 1 1:41:26 Cortnum Mathias Strodthagen 1969 M M35
9 2 1:45:57 Hamann Simone Ski-Club Springe 1966 W W40
10 2 1:46:03 Rörig Martin 1966 M M40
11 2 1:46:56 Fröchtenicht Holm Hollenstedt 1970 M M35
12 1 1:50:24 Rother Andrea Drüber 1969 W W35
13 3 1:50:45 Freitagsmüller Ralf Dasseler SC 1965 M M40
14 1 1:52:08 Schreiber Eckhard Laufteam Urbock-Stübchen 1957 M M50
15 2 1:58:24 Bosle Elgar Spvgg Groß Bülten 1955 M M50
16 1 1:59:33 Cohrs Carina Lauftreff Northeim 1986 W Juniorinnen
17 1 1:59:35 Krinninger Michael SC Hainberg 1984 M Männer
18 1 2:00:08 Häusler Erich Lauftreff Feierabend 1942 M M65
19 1 2:02:43 Köppelmann Hubertus Diekholzen 1953 M M55
20 2 2:05:31 Förster Klaus LG Altes Amt 1952 M M55
21 3 2:09:57 Barthel Frank Einbeck 1974 M M30
22 1 2:21:10 Förster Ricarda LG Altes Amt 1952 W W55

Walken 

Nordmann Michaela Hebammenpraxis Luna 1964 W W40
Rettig Tanja TSV Jahn Dörrigsen 1976 W W30
Heise Angela TSV Jahn Dörrigsen 1969 W W35
Wille Christa TSV Jahn Dörrigsen 1970 W W35
Baumann Claudia TSV Jahn Dörrigsen 1966 W W40
Sehlen Claudia TSV Jahn Dörrigsen 1972 W W35
Hylla Josefine TSV Jahn Dörrigsen 1967 W W40
Hesse Renate TSV Jahn Dörrigsen 1949 W W55
Klie Tanja TSV Jahn Dörrigsen 1983 W Frauen
Bode Sandra TSV Jahn Dörrigsen 1974 W W30
Bock Ursula Amelsen 1951 W W55


